real federacion espanola de gimnasia

GIMNASIA
RITMICA

APARATOS
PROPUESTA 2024



*
o)

Consejo
Superior
de Deportes

GIMNASIA RITMICA
APARATOS

PROPUESTA 2024

15 de abril de 2023

BASE INDIVIDUAL Y COPAS BASE

Prebenjamin Nacidas en 2016 Base: ML Copa: Cuerda
Benjamin Nacidas en 2015 Base: ML Copa: Aro
Alevin Nacidas en 2013, 2014 Base: Pelota Copa: Mazas
Infantil Nacidas en 2011, 2012 Base: Cuerda Copa: Cinta
Cadete Nacidas en 2009, 2010 Base: Aro Copa: Cinta
Juvenil Nacidas en 2008, 2007 y anteriores Base: Mazas Copa: Cuerda

INDIVIDUAL Y EQUIPOS

Individual: 2015 y 2016 INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: MLy aro
Benjamin
Equipos: 2015y 2016 EQUIPOS: MLy cuerda
Alevin Individual: 2013 y 2014 INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: ML pelotay aro
Equipos: 2013, 2014 y 2015 EQUIPOS: ML pelotay mazas
Infantil Individual: 2011y 2012 INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: Cuerda, aro y cinta
Equipos: 2011, 2012 y 2013 EQUIPOS: Cuerda, aro y mazas
Jinior Individual: 2009 y 2010 INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: Aro, pelota y mazas
Equipos: 2009, 2010 y 2011 EQUIPOS: Cuerda, aroy cinta
Senior Individual: 2008 y anteriores INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: Aro, mazas y cinta
Equipos: 2009 y anteriores EQUIPOS: Pelota, mazasy cinta

Individual: 2009 y anteriores INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: Aro, pelota, mazas y cinta

12 Categoria
9 Equipos: 2010 y anteriores EQUIPOS: Aro, pelota, mazas y cinta
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CONJUNTOS BASE

3/3

Prebenjamin Nacidas en 2016 y 2017 5 manos libres
Benjamin Nacidas en 2015y 2016 5 manos libres
Alevin Nacidas en 2013, 2014 y 2015 5 aros

Infantil Nacidas en 2011, 2012 y 2013 5 pelotas

Cadete Nacidas en 2009, 2010 y 2011 5 pares de mazas
Juvenil Nacidas en 2009 y anteriores 3 aros y 2 pelotas

CONJUNTOS ABSOLUTOS

Benjamin Nacidas en 2015 y 2016 5 manos libres

Alevin Nacidas en 2013, 2014 y 2015 5 cuerdas y manos libres
Infantil Nacidas en 2011, 2012 y 2013 5 aros

Junior Nacidas en 2009, 2010 y 2011 5 pares de mazas
Sénior Nacidas en 2009 y anteriores 3 cintasy 2 aros

12 Categoria

Nacidas en 2010 y anteriores

3 pelotas y 2 aros

MASCULINO INDIVIDUAL

Benjamin Individual: 2015 y 2016 INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: MLy cuerda

Alevin Individual: 2013 y 2014 INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: ML, cuerda y aro
Infantil Individual: 2011y 2012 INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: Cuerda, pelota y mazas
Junior Individual: 2009 y 2010 INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: Aro, mazas y cinta
Senior Individual: 2008 y anteriores ~ INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS: Cuerda, aro y mazas

12 Categoria Individual: 2009 y anteriores

INDIVIDUAL Y AUTONOMIAS:

Aro, mazas y cinta




